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េតសតពិនិតយសុខភពរបស់េយងខញុ ំមនលកខណៈស័កដិសម សរមបទ់ងំបុគគល 

មន ក់ៗ  និងបុគគលិករបស់រកុមហុ៊នឯកជនននេទៀតផង។ 

េលកអនកនឹងទទួលបននូវរបយករណ៍លមអតិមយួសដីអំពីសុខភពរបស់េលក

អនក។ របយករណ៍េនះ នឹងរតូវបនពិនិតយេឡងវញិេរកយេពលេលកអនក

ទទួលកររបឹកសជលកខណៈឯកជនជមយួេវជជបណឌិ តរបស់េលកអនក ែដល

គតន់ឹងពនយល់អំពីលទធផល រពមទងំផដល់ជេយបល់ែដលស័កដិសមែផអកតម

សថ នភពសុខភពរបស់េលកអនក។ 

េលកអនកគួរែតរគបរ់គងសុខភពរបស់ខលួន តមរយៈករទទួលករវយតៃមល 

សុខភពយ៉ងេទៀងទត ់ េដមបបីងក រនូវេរគះថន កជ់យថេហតុណមយួេល 

សុខភព។ ករពិនិតយេឃញទនេ់ពលេវលអចជួយ ឱយេយងេធវេរគវនិិចឆយ័ និង

ពយបលបនយ៉ងរតឹមរតូវ។ េនេពលែដលេយងបនរបុងរបយត័នរគបយ៉់ង

េហយេនះ សុខភព និងសុខុមលភពរបស់េលកអនកនឹងមនលកខណៈលអ

របេសរេឡង ែដលអចឱយេលកអនករស់េនតមែបបែផនជីវតិមយួែដលេលក

អនកចងប់ន។ 

មជឈមណឌ ល Raffles Health Screeners – ជមយួនឹងបទពិេសធន៍

េលសពី ៤០ ឆន  ំមជឈមណឌ លពិនិតយសុខភព Raffles Health Screeners 

ផដល់ជូននូវករពិនិតយសុខភពយ៉ងេពញេលញ និងជពិេសស សរមបេ់លក

អនកេទតមបណត មជឈមណឌ លពិនិតយសុខភពទូទងំសិងហបុរ។ី 

រកុមករងរេយងខញុ ំេបតជញ ឱយករអេញជ ញមកពិនិតយសុខភពេលកអនកជមយួនឹង

េយងខញុ ំរបកបេដយផសុកភព និងគុណតៃមល។ េលកអនកកអ៏ចេរបរបស់អុីន

េធេណត ឬបំេពញករងរ និងធុរកិចចេផសងៗរបស់េលកអនកជមយួនឹងបណត ញ 

Wi-Fi េដយឥតគិតៃថលេនកែនលងេយងខញុ ំ។  

មនទីរេពទយរ៉ហវលស៍ - ជមនទីរេពទយមនចំណតថ់ន កខ់ពស់ ែដលបំពកេ់ដយ

ឧបករណ៍ទំេនបសរមបឆ់លុះពិនិតយេធវេរគវនិិចឆយ័ ែដលមនដូចជ: 

• Computer Tomography Scanning 
• Magnetic Resonance Scanning 
• Positron Emission Tomography 

អំឡុងេពលរបឹកសេយបល់ជមយួេវជជបណឌិ តពិនិតយសុខភព េលកអនកអច

ជរមបជូនគតអ់ំពីករបរមភបញហ សុខភពេផសងៗរបស់េលកអនក។ េបសិនជ

ចបំច ់ េវជជបណឌិ តរបស់េយងនឹងេរៀបចំករេសកន េដមបេីដះរសយកដីបរមភអំពី
សុខភពអនក។ 

សរមបព់ត័ម៌នបែនថមអំពីកពច បេ់សវកមមពិនិតយសុខភពរបស់េយងខញុ ំ និងករ

ណតេ់ធវេតសតពិនិតយសុខភព ែដលបនបងហ ញកនុងកូនេសៀវេភេនះ សូម

ទកទ់ងមកេលខ +65 6311 1222 ឬេហមកកនប់ុគគលិកែខមររបចមំនទីរេពទយ

តមរយៈេលខ +65 6311 2207 | +65 6311 2213។ 

 

ែថទសំខុភពេលកអនក 
បងក រ.	 ពិនិតយតមដន.	 េលកកមពស់.	

ករេធវេតសដពិនិតយសុខភពគឺជវធិីមយួដច៏បំច ់  េដមបរីកឱយេឃញទនេ់ពល

េវលនូវជំងឺ និងសថ នភពននែដលអចឱយមនពិករភព និងមរណភព។ 

រេបៀបរបបរស់េន និងភពតនតឹងកនុងជីវតិដទ៏ំេនបនេពលបចចុបបននេនះអច

បងករឱយមនផលបះ៉ពល់មនិលអេទដល់សុខភពរបស់េយង ែដលអចេធវឱយ

េកតមនជំងឺេផសងៗ ែដលអចសមល បជ់ីវតិរបស់េយងបនេដយសង ត់ៗ ដូចជ 

ជំងឺេបះដូង ជំងឺទឹកេនមែផអម ជំងឺេលសឈម និងជំងឺមហរកី។ េហតុដូេចនះ

េហយ ករេធវេតសដពិនិតយសុខភពគឺមនសរៈសំខនណ់ស់ េរពះវអចឱយ

េយងរកេឃញនូវជំងឺនន ែដលមនិបងហ ញនូវេរគសញញ ណមយួកនុងដំណក់

កលដំបូងៗបន។ 

ជមយួនឹងករយកចិតដទុកដកជ់ពិេសសពីសំណករ់កុមរគូេពទយរបស់េយងខញុ ំ 

េយងខញុ ំមនេគលេដេលកកមពស់សុខុមលភពរបស់េលកអនក និងជួយ េលក

អនកឱយយល់កនែ់តចបស់ពីសថ នភពសុខភពបចចុបបននរបស់េលកអនក។ េសវ 
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កញចប់ែដលមនេលអនឡញ 
រកីរយជមួយនឹងភពកនែ់តងយរសួលេដយេរជីសេរសី

កញច បពិ់និតយសខុភពតមអនឡញ 

េរជីសេរសីកញច បពិ់និតយសខុភព 

ទទលួបនវកិ កយ័បរត 

េអឡិចរតូនិច (e-invoice) 

ទទលួទរូសព័ទពីេយើងខ ញុ ំ

 

ណតក់រពិនិតយសខុភព 

របសេ់លកអនក 

 

មកពិនិតយសខុភព 

 

បងល់យុេដយមិនេរបីរកដស

របកប់នទ បពិ់និតយរចួ 

http://bit.ly/rmghealthscreening 

លកខខណឌ េផសងៗរតូវបនអនុវតត 

 

http://bit.ly/rmghealthscreening


ករពិនិតយ និងវយតៃមលរងកយ 
 

• ពិេរគះជំងឺ និងពិនិតយរងកយេដយេវជជបណឌិ ត 

• វស់ករមតិខល ញ់របស់រងកយ 
• វស់កមពស់ / ថលឹងទមងន ់/ សមមរតកមពស់ទមងនរ់ងកយ (BMI) 
• ពិនិតយចកខុវញិញ ណ 
• របយករណ៍េវជជសរសដ 
• ពិេរគះលទធផលជមយួេវជជបណឌិ ត 

 

ករេធវេតសតឈម 
 

• ពិនិតយប៉រ៉ែមរ៉តឈម 
• រកអរតរគបឈ់មេអររីតូសីុត (ESR) 
• មុខងរេថលម 
• មុខងរតរមងេនម 
• ជតិសករ 
• ជតិសករជមធយមរយៈេពលបីែខ (HbA1c) 
• ករមតិខល ញ់លីពីត / កូេឡេសដរ ៉លូ  
• អសីុតអ៊ុយរចិ (Uric Acid) 
• ពិនិតយរកេពញទីរ ៉អូុីត (Free T4 & TSH) 
• ជតិែរក៉នុងឆអឹង (កល់សយមូ និងផូសវ ត) 
• កតដ ឈសឺនល ក ់
• ជំងឺរលកេថលម អ (A)   
• ជំងឺរលកេថលម េប (B) 
• ករមតិមហរកី - េថលម (AFP) 

• ករមតិមហរកី - េពះេវៀនធំ (CEA) 

• េមេរគេអដស៍ 
• ជំងឺកមេរគ (VDRL / TPHA) 

• វភិគទឹកេនម 
• វភិគរកឈមកនុងលមក 
• េតសតពិនិតយៃផទេពះ (B-HCG) 

• ករមតិជតិអងំសុ៊យលីន 
• អងទ់ីករជំងឺករញជ ឹល 

 
ករថតពិនិតយេដយករំសមី អិុច 

 
• ថតពិនិតយសួតេដយករំសមីអុិច 

 

ករេធវេតសតេផសងៗ 
 

• ថតពិនិតយចងវ កេ់បះដូង (ECG) 

 

 
 

 

 

 

 

សរមប់បុរស 

ករេធវេតសដឈម 

• ករមតិមហរកី 

- របូសត ត (PSA) 

សរមបរ់សតី  

ករេធវេតសដឈម 

• ករមតិមហរកី 

- ៃដសបនូ (CA 125) 

េរជសេរ សកញចបពិ់និតយសុខភពេលកអនកតមរយៈ http://bit.ly/rmghealthscreening 

រគបត់ៃមលទងំអស់បនបូកបញចូ លជមយួពនធរចួេហយ និងអចែរបរបួលេដយមនិបនជូន
ដំណឹងជមុន។ េតសតពិនិតយេនកនុងកញចបែ់ដលមនិបនេធវ មនិអចបតូរជលុយបនេទ។ 
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កញចប់ Deluxe 		
S$537 

 

http://bit.ly/rmghealthscreening
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សរមប់រសតី 
ករេធវេតសដឈម 
េរ ស ១ កនុងចំេណម ២ 

១. ពិនិតយេកសិកមហរកីមតស់បនូ 
  (SurePath™ Liquid-based Pap Test) 

២. ករមតិមហរកី 
- អូែវរ (CA 125) 

េអកូសរសតេផសងៗ 
េរ ស ១ កនុងចំេណម ៥ 

១. េអកូេថលម 
២. េអកូលអ ងរតគក 
៣. េអកូរកេពញទីរ ៉អូុីត 
៤. េអកូសុដន ់
៥. េគៀបសុដន ់(Mammogram) 

សរមប់បុរស 
ករេធវេតសដឈម 
• ករមតិមហរកី 

- របូសត ត (PSA) 

េអកូសរសតេផសងៗ 
េរ ស ១ កនុងចំេណម ៣ 

១. េអកូេថលម 
២. េអកូរកេពញរបូសត ត 
៣. េអកូរកេពញទីរ ៉អូុីត 
 

ករពិនិតយ និងវយតៃមលរងកយ 
• ពិេរគះជំងឺ និងពិនិតយរងកយេដយេវជជបណឌិ ត 

• វស់ករមតិខល ញ់របស់រងកយ 
• វស់កមពស់ / ថលឹងទមងន ់/ សមមរតកមពស់ទមងនរ់ងកយ (BMI) 
• ពិនិតយចកខុវញិញ ណ 
• របយករណ៍េវជជសរសដ 
• ពិេរគះលទធផលជមយួេវជជបណឌិ ត 

ករេធវេតសតឈម 

• ពិនិតយប៉រ៉ែមរ៉តឈម 
• រកអរតរគបឈ់មេអររីតូសីុត (ESR) 
• មុខងរេថលម 
• មុខងរតរមងេនម 
• ជតិសករ 
• ជតិសករជមធយមរយៈេពលបីែខ (HbA1c) 
• ករមតិខល ញ់លីពីត / កូេឡេសដរ ៉លូ  
• អសីុតអ៊ុយរចិ (Uric Acid) 
• ពិនិតយរកេពញទីរ ៉អូុីត (Free T4 & TSH) 
• ជតិែរក៉នុងឆអឹង: កល់សយមូ និងផូសវ ត 
• កតដ ឈសឺនល ក ់
• ជំងឺរលកេថលម អ (A)   
• ជំងឺរលកេថលម េប (B) 
• ករមតិមហរកី - េថលម (AFP) 

• ករមតិមហរកី - េពះេវៀនធំ (CEA) 

• ករមតិមហរកី - លំែពង (CA 19-9) 

• េមេរគេអដស៍ 
• ជំងឺកមេរគ (VDRL / TPHA) 

• វភិគទឹកេនម 
• វភិគរកឈមកនុងលមក 
• េតសតពិនិតយៃផទេពះ (B-HCG) 

• ករមតិជតិអងំសុ៊យលីន 
• អងទ់ីករជំងឺករញជ ឹល 

ករថតពិនិតយេដយករំសមី អិុច 

• ថតពិនិតយសួតេដយករំសមីអុិច 

ករេធវេតសតេផសងៗ 

• ថតពិនិតយចងវ កេ់បះដូង (ECG) 

 

 
 

េរជសេរ សកញចបពិ់និតយសុខភពេលកអនកតមរយៈ http://bit.ly/rmghealthscreening 

រគបត់ៃមលទងំអស់បនបូកបញចូ លជមយួពនធរចួេហយ និងអចែរបរបួលេដយមនិបនជូន
ដំណឹងជមុន។ េតសតពិនិតយេនកនុងកញចបែ់ដលមនិបនេធវ មនិអចបតូរជលុយបនេទ។ 

កញចប់ Deluxe Plus	
S$705 

http://bit.ly/rmghealthscreening


10 11 

ករពិនិតយ និងវយតៃមលរងកយ 
• ពិេរគះជំងឺ និងពិនិតយរងកយ 

េដយេវជជបណឌិ ត 

• វស់ករមតិខល ញ់របស់រងកយ 
• វស់កមពស់ / ថលឹងទមងន ់/ សមមរត 
កមពស់ទមងនរ់ងកយ (BMI) 

• ពិនិតយចកខុវញិញ ណ 
• របយករណ៍េវជជសរសដ 
• ពិេរគះលទធផលជមយួេវជជបណឌិ ត 

 
ករេធវេតសតឈម 
• ពិនិតយប៉រ៉ែមរ៉តឈម 
• រកអរតរគបឈ់មេអររីតូសីុត (ESR) 
• មុខងរេថលម 
• មុខងរតរមងេនម 
• ជតិសករ 
• ជតិសករជមធយមរយៈេពលបីែខ (HbA1c) 
• ករមតិខល ញ់លីពីត / កូេឡេសដរ ៉លូ  
• អសីុតអ៊ុយរចិ (Uric Acid) 
• ពិនិតយរកេពញទីរ ៉អូុីត (Free T4 & TSH) 
• ជតិែរក៉នុងឆអឹង: កល់សយមូ និងផូសវ ត 
• កតដ ឈសឺនល ក ់
• កតត ហនិភយ័ជំងឺេបះដូង: HS CRP 
• ករមតិវតីមនីេដ (D) សរមបឆ់អឹង 
• ជំងឺេសលកសល ំង: B12 
• ជំងឺេសលកសល ំង: Folate 
• ជតិែដក 
• ជតិ Ferritin 
• េមេរគេអដស៍ 
• ជំងឺកមេរគ (VDRL / TPHA) 

• ជំងឺរលកេថលម អ (A)   
• ជំងឺរលកេថលម េប (B) 
• ជំងឺរលកេថលម េស (C) 
• ករមតិមហរកី - េថលម (AFP) 

• ករមតិមហរកី - េពះេវៀនធំ (CEA) 

• ករមតិមហរកី - លំែពង (CA 19-9) 

• ករមតិមហរកី - រចមុះ (EBV) 

• រកេមេរគរកពះ (H. Pylori IGG) តមឈម 

• វភិគទឹកេនម 
• មរីកូអល់ប៊ុយមនីកនុងទឹកេនម  

(Microalbumin to Creatinine Ratio) 
• វភិគរកឈមកនុងលមក 
• េតសតពិនិតយៃផទេពះ (B-HCG) 
• ជតិម៉េញ៉សយមូ 

• ករមតិជតិអងំសុ៊យលីន 
• អងទ់ីករជំងឺករញជ ឹល 

 
ករថតពិនិតយេដយករំសមី អិុច 
• ថតពិនិតយសួតេដយករំសមីអុិច 
 
ករេធវេតសតេផសងៗ 
• ថតពិនិតយចងវ កេ់បះដូង (ECG) 

• តូណូែមរ៉ត (ថតរកជំងឺទឹកដកក់នុងែភនក) 
 
 

 

 

កញចប់ 
Executive	
សរមប់បុរស 
S$1,312 
ករេធវេតសដឈម 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនបុរស 

(Testosterone) 
• ករមតិមហរកី 

- របូសត ត (PSA) 

េអកូសរសតេផសងៗ 
េរ ស ១ កនុងចំេណម ៣ 

១. េអកូេពះ 
២. េអកូរកេពញរបូសត ត 
៣. េអកូរកេពញទីរ ៉អូុីត 

 

សរមបរ់សតី 
S$1,457 
ករេធវេតសដឈម 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី Estradiol (E2) 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី Follicle  

Stimulating Hormone (FSH) 
េរ ស ២ កនុងចំេណម ៣ 
១. ករមតិមហរកីអូែវរ (CA 125) 
២. ករមតិមហរកីសុដន ់(CA 15-3) 
៣. ពិនិតយេកសិកមហរកីមតស់បនូ 

  (SurePath™ Liquid-based Pap Test) 

េអកូសរសតេផសងៗ 
េរ ស ២ កនុងចំេណម ៦ 

១. េអកូេពះ 
២. េអកូលអ ងរតគក 
៣. េអកូរកេពញទីរ ៉អូុីត 
៤. េអកូសុដន ់
៥. េគៀបសុដន ់(Mammogram) 
៦. វស់កំហបឆ់អឹង (Bone Densitometry) េរជសេរ សកញចបពិ់និតយសុខភពេលកអនកតមរយៈ http://bit.ly/rmghealthscreening 

រគបត់ៃមលទងំអស់បនបូកបញចូ លជមយួពនធរចួេហយ និងអចែរបរបួលេដយមនិបនជូន
ដំណឹងជមុន។ េតសតពិនិតយេនកនុងកញចបែ់ដលមនិបនេធវ មនិអចបតូរជលុយបនេទ។ 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

កញចប់ Executive 
 

http://bit.ly/rmghealthscreening


ករពិនិតយ និងវយតៃមលរងកយ 
• ពិេរគះជំងឺ និងពិនិតយរងកយ 

េដយេវជជបណឌិ ត 

• វស់ករមតិខល ញ់របស់រងកយ 
• វស់កមពស់ / ថលឹងទមងន ់/ សមមរត 
កមពស់ទមងនរ់ងកយ (BMI) 

• ពិនិតយចកខុវញិញ ណ 
• របយករណ៍េវជជសរសដ 
• ពិេរគះលទធផលជមយួេវជជបណឌិ ត 

 
ករេធវេតសតឈម 
• ពិនិតយប៉រ៉ែមរ៉តឈម 
• រកអរតរគបឈ់មេអររីតូសីុត (ESR) 
• មុខងរេថលម 
• មុខងរតរមងេនម 
• ជតិសករ 
• ជតិសករជមធយមរយៈេពលបីែខ (HbA1c) 
• ករមតិខល ញ់លីពីត / កូេឡេសដរ ៉លូ  
• អសីុតអ៊ុយរចិ (Uric Acid) 
• ពិនិតយរកេពញទីរ ៉អូុីត (Free T4 & TSH) 
• ជតិែរក៉នុងឆអឹង: កល់សយមូ និងផូសវ ត 
• កតដ ឈសឺនល ក ់
• កតត ហនិភយ័ជំងឺេបះដូង: HS CRP 
• ករមតិវតីមនីេដ (D) សរមបឆ់អឹង 
• ជំងឺេសលកសល ំង: B12 
• ជំងឺេសលកសល ំង: Folate 
• ជតិែដក 
• ជតិ Ferritin 
• េមេរគេអដស៍ 
• ជំងឺកមេរគ (VDRL / TPHA) 

• ជំងឺរលកេថលម អ (A)   
• ជំងឺរលកេថលម េប (B) 
• ជំងឺរលកេថលម េស (C) 
• ករមតិមហរកី - េថលម (AFP) 

• ករមតិមហរកី - េពះេវៀនធំ (CEA) 

• ករមតិមហរកី - លំែពង (CA 19-9) 

• ករមតិមហរកី - រចមុះ (EBV) 

• រកេមេរគរកពះ (H. Pylori IGG) តមឈម 

• វភិគទឹកេនម 
• មរីកូអល់ប៊ុយមនីកនុងទឹកេនម  

(Microalbumin to Creatinine Ratio) 
• វភិគរកឈមកនុងលមក 
• េតសតពិនិតយៃផទេពះ (B-HCG) 
• ជតិម៉េញ៉សយមូ 

• ករមតិជតិអងំសុ៊យលីន 
• អងទ់ីករជំងឺករញជ ឹល 

• េតសត GASTROClear (រកសញញ មហរកីរកពះ) 

 
ករថតពិនិតយេដយករំសមី អិុច 
• ថតពិនិតយសួតេដយករំសមីអុិច 
 
ករេធវេតសតេផសងៗ 
• ថតពិនិតយចងវ កេ់បះដូង (ECG) 

• តូណូែមរ៉ត (ថតរកជំងឺទឹកដកក់នុងែភនក) 
 
 

 

 

សរមប់បុរស 
S$1,312 
ករេធវេតសដឈម 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនបុរស 

(Testosterone) 
• ករមតិមហរកី 

- របូសត ត (PSA) 

េអកូសរសតេផសងៗ 
េរ ស ១ កនុងចំេណម ៣ 

១. េអកូេពះ 
២. េអកូរកេពញរបូសត ត 
៣. េអកូរកេពញទីរ ៉អូុីត 

 

សរមបរ់សតី 
S$1,457 
ករេធវេតសដឈម 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី Estradiol (E2) 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី Follicle  

Stimulating Hormone (FSH) 
េរ ស ២ កនុងចំេណម ៣ 
១. ករមតិមហរកីអូែវរ (CA 125) 
២. ករមតិមហរកីសុដន ់(CA 15-3) 
៣. ពិនិតយេកសិកមហរកីមតស់បនូ 

  (SurePath™ Liquid-based Pap Test) 

េអកូសរសតេផសងៗ 
េរ ស ២ កនុងចំេណម ៦ 

១. េអកូេពះ 
២. េអកូលអ ងរតគក 
៣. េអកូរកេពញទីរ ៉អូុីត 
៤. េអកូសុដន ់
៥. េគៀបសុដន ់(Mammogram) 
៦. វស់កំហបឆ់អឹង (Bone Densitometry) េរជសេរ សកញចបពិ់និតយសុខភពេលកអនកតមរយៈ http://bit.ly/rmghealthscreening 

រគបត់ៃមលទងំអស់បនបូកបញចូ លជមយួពនធរចួេហយ និងអចែរបរបួលេដយមនិបនជូន
ដំណឹងជមុន។ េតសតពិនិតយេនកនុងកញចបែ់ដលមនិបនេធវ មនិអចបតូរជលុយបនេទ។ 

12 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

កញចប់ 
Executive Plus 
 

http://bit.ly/rmghealthscreening


14 15 

ករពិនិតយ និងវយតៃមលរងកយ 
• ពិេរគះជំងឺ និងពិនិតយរងកយ 

េដយេវជជបណឌិ ត 

• វស់ករមតិខល ញ់របស់រងកយ 
• វស់កមពស់ / ថលឹងទមងន ់/ សមមរត 
កមពស់ទមងនរ់ងកយ (BMI) 

• ពិនិតយចកខុវញិញ ណ 
• របយករណ៍េវជជសរសដ 
• ពិេរគះលទធផលជមយួេវជជបណឌិ ត 

 
ករេធវេតសតឈម 
• ពិនិតយប៉រ៉ែមរ៉តឈម 
• រកអរតរគបឈ់មេអររីតូសីុត (ESR) 
• របេភទរកុមឈម 
• មុខងរេថលម 
• មុខងរតរមងេនម 
• ជតិសករ 
• ជតិសករជមធយមរយៈេពលបីែខ (HbA1c) 
• ករមតិខល ញ់លីពីត / កូេឡេសដរ ៉លូ  
• អសីុតអ៊ុយរចិ (Uric Acid) 
• ពិនិតយរកេពញទីរ ៉អូុីត (Free T4 & TSH) 
• ជតិែរក៉នុងឆអឹង: កល់សយមូ និងផូសវ ត 
• កតដ ឈសឺនល ក ់
• របពន័ធសំុ: អងគបដិបកខ Anti-DS DNA 
• របពន័ធសំុ: អងគបដិបកខ Anti-Nuclear 
• ហនិភយ័ជំងឺេបះដូង: Homocysteine 
• ហនិភយ័ជំងឺេបះដូង: HS CRP 
• ហនិភយ័ជំងឺេបះដូង: Lipoprotein A 
• ករមតិវតីមនីេដ (D) សរមបឆ់អឹង 
• ជំងឺេសលកសល ំង: B12 
• ជំងឺេសលកសល ំង: Folate 
• ជំងឺេសលកសល ំង: TIBC 
• ជតិែដក 
• ជតិ Ferritin 
• ជំងឺរលកេថលម អ (A)   
• ជំងឺរលកេថលម េប (B) 
• ជំងឺរលកេថលម េស (C) 

 

• េមេរគេអដស៍ 
• ជំងឺកមេរគ (VDRL / TPHA) 

• ជំងឺសអូច (Rubella IgG) 

• ករមតិមហរកី - េថលម (AFP) 

• ករមតិមហរកី - េពះេវៀនធំ (CEA) 

• ករមតិមហរកី - លំែពង (CA 19-9) 

• ករមតិមហរកី - រចមុះ (EBV) 
• ករមតិមហរកី - សួត (Cyfra 21-1) 
• វភិគទឹកេនម 
• វភិគមរីកូអល់ប៊ុយមនីកនុងទឹកេនម  

(Microalbumin to Creatinine Ratio) 
• វភិគរកឈមកនុងលមក 

• រកេមេរគរកពះ (H. Pylori IGG) 

តមឈម 
• អងទ់ីករជំងឺអ៊ុតសវ យ 
• ជតិម៉េញ៉សយមូ 

• េតសតពិនិតយៃផទេពះ (B-HCG) 

• ករមតិជតិអងំសុ៊យលីន 
• អងទ់ីករជំងឺករញជ ឹល 
• េតសត GASTROClear (រកសញញ មហរកីរកពះ) 

 
ករថតពិនិតយេដយករំសមី អិុច 
• ថតពិនិតយសួតេដយករំសមីអុិច 
 
ករេធវេតសតេផសងៗ 
• ថតពិនិតយចងវ កេ់បះដូង (ECG) 

• ពិនិតយកមល ងំសួត 

• តូណូែមរ៉ត (ថតរកជំងឺទឹកដកក់នុងែភនក) 
 
 

 

 

សរមប់រសតី 
S$2,309 
ករេធវេតសដឈម 
• ករមតិមហរកីអូែវរ (CA 125) 
• ករមតិមហរកីសុដន ់(CA 15-3) 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី LH និងFSH 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី Estradiol (E2) 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី Progesterone 
• េតសតពនិិតយៃផទេពះ B-HCG 
េអកូសរសតេផសងៗ និងពិនិតយេបះដូង 
េរ ស ៣ កនុងចំេណម ៧ 

១. េអកូេពះ 
២. េអកូលអ ងរតគក 
៣. េអកូរកេពញទីរ ៉អូុីត 
៤. េអកូសុដន ់
៥. េគៀបសុដន ់(Mammogram) 
៦. វស់កំហបឆ់អឹង (Bone Densitometry) 

៧. រតេ់លម៉សីុនពិនិតយេបះដូង 

សរមប់បុរស 
S$2,006 
ករេធវេតសដឈម 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនបុរស 

(Testosterone) 
• ករមតិមហរកី 

- របូសត ត (PSA) 

េអកូសរសតេផសងៗ 
• េអកូេពះ 
• េអកូរកេពញរបូសត ត 
• េអកូរកេពញទីរ ៉អូុីត 

ពិនិតយេបះដូង 
• រតេ់លម៉សីុនពិនិតយេបះដូង 

កញចប់ 
Elite	

េរជសេរ សកញចបពិ់និតយសុខភពេលកអនកតមរយៈ http://bit.ly/rmghealthscreening 

រគបត់ៃមលទងំអស់បនបូកបញចូ លជមយួពនធរចួេហយ និងអចែរបរបួលេដយមនិបនជូន
ដំណឹងជមុន។ េតសតពិនិតយេនកនុងកញចបែ់ដលមនិបនេធវ មនិអចបតូរជលុយបនេទ។ 

 

កញចប់ 
Elite 

http://bit.ly/rmghealthscreening
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ករពិនិតយ និងវយតៃមលរងកយ 
• ពិេរគះជំងឺ និងពិនិតយរងកយ 

េដយេវជជបណឌិ ត 

• វស់ករមតិខល ញ់របស់រងកយ 
• វស់កមពស់ / ថលឹងទមងន ់/ សមមរត 
កមពស់ទមងនរ់ងកយ (BMI) 

• ពិនិតយចកខុវញិញ ណ 
• របយករណ៍េវជជសរសដ 

• ពិេរគះលទធផលជមយួេវជជបណឌិ ត 

 
ករេធវេតសតឈម 
• ពិនិតយប៉រ៉ែមរ៉តឈម 
• រកអរតរគបឈ់មេអររីតូសីុត (ESR) 
• របេភទរកុមឈម 
• មុខងរេថលម 
• មុខងរតរមងេនម 
• ជតិសករ 
• ជតិសករជមធយមរយៈេពលបីែខ (HbA1c) 
• ករមតិខល ញ់លីពីត / កូេឡេសដរ ៉លូ  
• អសីុតអ៊ុយរចិ (Uric Acid) 
• ពិនិតយរកេពញទីរ ៉អូុីត (Free T4 & TSH) 
• ជតិែរក៉នុងឆអឹង: កល់សយមូ និងផូសវ ត 
• កតដ ឈសឺនល ក ់
• របពន័ធសំុ: អងគបដិបកខ Anti-DS DNA 
• របពន័ធសំុ: អងគបដិបកខ Anti-Nuclear 
• ហនិភយ័ជំងឺេបះដូង: Homocysteine 
• ហនិភយ័ជំងឺេបះដូង: HS CRP 
• ហនិភយ័ជំងឺេបះដូង: Lipoprotein A 
• ករមតិវតីមនីេដ (D) សរមបឆ់អឹង 
• ជំងឺេសលកសល ំង: B12 
• ជំងឺេសលកសល ំង: Folate 
• ជំងឺេសលកសល ំង: TIBC 
• ជតិែដក 
• ជតិ Ferritin 
• ជំងឺរលកេថលម អ (A)   
• ជំងឺរលកេថលម េប (B) 
• ជំងឺរលកេថលម េស (C) 

• េមេរគេអដស៍ 
• ជំងឺកមេរគ (VDRL / TPHA) 

• ជំងឺសអូច (Rubella IgG) 

• ករមតិមហរកី - េថលម (AFP) 

• ករមតិមហរកី - េពះេវៀនធំ (CEA) 

• ករមតិមហរកី - លំែពង (CA 19-9) 

• ករមតិមហរកី - រចមុះ (EBV) 
• ករមតិមហរកី - សួត (Cyfra 21-1) 
• វភិគទឹកេនម 
• វភិគមរីកូអល់ប៊ុយមនីកនុងទឹកេនម  

(Microalbumin to Creatinine Ratio) 
• វភិគរកឈមកនុងលមក 
• រកេមេរគរកពះ (H. Pylori IGG) 

តមឈម 
• អងទ់ីករជំងឺអ៊ុតសវ យ 
• ជតិម៉េញ៉សយមូ 
• េតសតពិនិតយៃផទេពះ (B-HCG) 
• ករមតិជតិអងំសុ៊យលីន 
• អងទ់ីករជំងឺករញជ ឹល 
• េតសត GASTROClear (រកសញញ មហរកីរកពះ) 
 
ករថតពិនិតយេដយករំសមី អិុច 
• ថតពិនិតយសួតេដយករំសមីអុិច 
េរ ស ១ កនុងចំេណម ៣ 

១. េសកន MRI សរមបប់ញហ ឈឆឺអឹងខនង 
២. េសកន MRI ខួរកបល 
៣. េសកន MRI សរមបប់ញហ ឈឆឺអឹងក 
 
ករេធវេតសតេផសងៗ 
• ថតពិនិតយបតែភនក 

(Retinophotography) 

• ថតពិនិតយចងវ កេ់បះដូង (ECG) 

• ពិនិតយកមល ងំសួត (Spirometry) 

• តូណូែមរ៉ត (ថតរកជំងឺទឹកដកក់នុងែភនក) 
 
ករពិេរគះេផសងៗ 
• សមអ តមតេ់ធមញ និងប៉ូលេធមញ 

 
 

 

 

សរមប់រសតី 
S$4,073 
ករេធវេតសដឈម 
• ពិនិតយរកមហរកីសុដន ់

បេចចកវទិយ Mastocheck® 

• ករមតិមហរកីអូែវរ (CA 125) 
• ករមតិមហរកីសុដន ់(CA 15-3) 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី LH និងFSH 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី Estradiol (E2) 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី Progesterone 
• ពិនិតយេកសិកមហរកីមតស់បនូ 

 (SurePath™ Liquid-based Pap Test) 
េអកូសរសតេផសងៗ 
• េអកូេពះ  •  េអកូលអ ងរតគក 
• េអកូរកេពញទីរ ៉អូុីត •  េអកូសុដន ់
• េគៀបសុដន ់(Mammogram) 
• វស់កំហបឆ់អឹង (Bone Densitometry) 

សរមប់បុរស 
S$3,819 
ករេធវេតសដឈម 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនបុរស 

(Testosterone) 
• ករមតិមហរកី 

- របូសត ត (PSA) 

េអកូសរសតេផសងៗ 
• េអកូេពះ 
• េអកូរកេពញរបូសត ត 
• េអកូរកេពញទីរ ៉អូុីត 
• េអកូពងសវ ស 
• វស់កំហបឆ់អឹង  
  (Bone Densitometry) 

េតសតពិនិតយេបះដូង 
• រតេ់លម៉សីុនពិនិតយេបះដូង 

កញចប់ 
Elite Plus	

េរជសេរ សកញចបពិ់និតយសុខភពេលកអនកតមរយៈ http://bit.ly/rmghealthscreening 

រគបត់ៃមលទងំអស់បនបូកបញចូ លជមយួពនធរចួេហយ និងអចែរបរបួលេដយមនិបនជូន
ដំណឹងជមុន។ េតសតពិនិតយេនកនុងកញចបែ់ដលមនិបនេធវ មនិអចបតូរជលុយបនេទ។ 

កញចប់ 
Elite Plus 

http://bit.ly/rmghealthscreening


*សរមបព់ត័ម៌នលមអតិកនុងកញច បអ់ែលកហសុ ីសូមពិនិតយបែនថមទំពរ័ ២០ និង២១ 
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ករពិនិតយ និងវយតៃមលរងកយ 
• ពិេរគះជំងឺ និងពិនិតយេដយេវជជបណឌិ ត 

• វស់ករមតិខល ញ់របស់រងកយ 
• វស់កមពស់ / ថលឹងទមងន ់/ សមមរត (BMI) 
• ពិនិតយចកខុវញិញ ណ 
• របយករណ៍េវជជសរសដ 
• ពិេរគះលទធផលជមយួេវជជបណឌិ ត 
 
ករេធវេតសតឈម 
• ពិនិតយប៉រ៉ែមរ៉តឈម 
• រកអរតរគបឈ់មេអររីតូសីុត (ESR) 
• មុខងរេថលម 
• មុខងរតរមងេនម 
• ជតិសករ 
• ជតិសករជមធយមរយៈេពលបីែខ (HbA1c) 
• ករមតិខល ញ់លីពីត / កូេឡេសដរ ៉លូ  
• អសីុតអ៊ុយរចិ (Uric Acid) 
• ពិនិតយរកេពញទីរ ៉អូុីត (Free T4 & TSH) 
• ជតិែរក៉នុងឆអឹង: កល់សយមូ និងផូសវ ត 
• កតដ ឈសឺនល ក ់
• របពន័ធសំុ: អងគបដិបកខ Anti-DS DNA 
• របពន័ធសំុ: អងគបដិបកខ Anti-Nuclear 
• ហនិភយ័េបះដូង: Homocysteine 
• ហនិភយ័េបះដូង: Apolipoprotein A&B 
• ហនិភយ័េបះដូង: HS CRP 
• ហនិភយ័េបះដូង: Lipoprotein A 
• ជំងឺេសលកសល ំង: TIBC 
• ជំងឺេសលកសល ំង: B12 
• ជំងឺេសលកសល ំង: Folate 
• ជតិែដក 
• ជតិ Ferritin 
• ករមតិវតីមនីេដ (D) សរមបឆ់អឹង 
• ជំងឺរលកេថលម អ (A)   
• ជំងឺរលកេថលម េប (B) 
• ជំងឺរលកេថលម េស (C) 
• របេភទរកុមឈម (ABO) 
• ជំងឺពងែបក (Herpes) 
• េមេរគេអដស៍ 
• ជំងឺកមេរគ (VDRL / TPHA) 

• វភិគរកឈមកនុងលមក 
• វភិគរកប៉រ៉សីុតកនុងលមក 
• ជំងឺសអូច (Rubella IgG) 

•  

• ករមតិមហរកី - េថលម (AFP) 

• ករមតិមហរកី - េពះេវៀនធំ (CEA) 

• ករមតិមហរកី - លំែពង (CA 19-9) 

• ករមតិមហរកី - រចមុះ (EBV) 
• វភិគទឹកេនម 
• វភិគមរីកូអល់ប៊ុយមនីកនុងទឹកេនម  

• វភិគេកសិកកនុងទឹកេនម 
• រកេមេរគរកពះ (H. Pylori IGG) 

• អងទ់ីករជំងឺអ៊ុតសវ យ 
• ជតិម៉េញ៉សយមូ 
• េតសតពិនិតយៃផទេពះ (B-HCG) 
• ករមតិជតិអងំសុ៊យលីន 
• អងទ់ីករជំងឺករញជ ឹល 

• េតសត GASTROClear (រកសញញ មហរកីរកពះ) 
េតសតពិនិតយអែលកហសុ*ី 

េរ ស ១ កនុងចំេណម ៣ 

១. Raffles Allergy Exclusive Panel 

២. Raffles អែលកហសុអីហរ 
៣. Raffles អែលកហសុផីលូវដេងហម និងអហរ 

ករថតពិនិតយេដយករំសមី អិុច 
• ថតពិនិតយសួតេដយករំសមីអុិច 
• េអកូេពះ 
• េអកូរកេពញទីរ ៉អូុីត 
• វស់កំហបឆ់អឹង (Bone Densitometry) 
• េសកន MRI ខួរកបល/សរៃសឈមក និង 
សរៃសឈមខួរកបល 

េរ ស ១ កនុងចំេណម ២ 

១. េសកន MRI សរមបប់ញហ ឈឆឺអឹងខនង 
២. េសកន MRI សរមបប់ញហ ឈឆឺអឹងក 

េតសតពិនិតយេបះដូង 
• រតេ់លម៉សីុន និងេអកូពិនិតយេបះដូង 
• សនទសសនស៍មព ធឈមេជងៃដ (ABI) 

ករេធវេតសតេផសងៗ 
• េតសតសត បស់េមលង (Audiometry) 
• ថតពិនិតយបតែភនក (Retinophotography) 
• ថតពិនិតយចងវ កេ់បះដូង (ECG) 
• ពិនិតយកមល ងំសួត (Spirometry) 
• តូណូែមរ៉ត (ថតរកជំងឺទឹកដកក់នុងែភនក) 

• សុងឆលុះរចមុះ 
• សុងឆលុះរកពះ និងេពះេវៀន 

ករពិេរគះេផសងៗ 
• សមអ តមតេ់ធមញ និងប៉ូលេធមញ 

េរជសេរ សកញចបពិ់និតយសុខភពេលកអនកតមរយៈ http://bit.ly/rmghealthscreening 

រគបត់ៃមលទងំអស់បនបូកបញចូ លជមយួពនធរចួេហយ និងអចែរបរបួលេដយមនិបនជូន
ដំណឹងជមុន។ េតសតពិនិតយេនកនុងកញចបែ់ដលមនិបនេធវ មនិអចបតូរជលុយបនេទ។ 

សរមប់រសតី 
S$11,530 
ករេធវេតសដឈម 
• ពិនិតយរកមហរកីសុដន ់

បេចចកវទិយ Mastocheck® 

• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី Estradiol (E2) 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី LH និងFSH 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី Progesterone 
• ករមតិមហរកីអូែវរ (CA 125) 
• ករមតិមហរកីសុដន ់(CA 15-3) 
• ពិនិតយេកសិកមហរកីមតស់បនូ 
 (SurePath™ Liquid-based Pap Test) 
េអកូសរសតេផសងៗ 
• េអកូលអ ងរតគក 
• េអកូសុដន ់
• េគៀបសុដន ់(Mammogram) 

សរមប់បុរស 
S$11,408 
ករេធវេតសដឈម 
• ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនបុរស 

(Testosterone) 
• ករមតិមហរកី 

- របូសត ត (PSA) 

េអកូសរសតេផសងៗ 
• េអកូរកេពញរបូសត ត 
• េអកូពងសវ ស 

កញចប់ 
Platinum	
កញចប់ 

Platinum 

http://bit.ly/rmghealthscreening


 

  

    

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

    

 

 

តរងសេងខប 
 

*េតសតពិនិតយទូេទរមួមនពិនិតយប៉រ៉ែមរ៉តឈម, អរតរគបឈ់មេអររីតូសីុត (ESR), មុខងរេថលម និងតរមងេនម, ជតិសករ, ជតិសករជមធយមរយៈេពលបីែខ (HbA1c), ករមតិខល ញ់លីពីត/កូេឡេសដរ ៉លូ,  

 អសីុតអ៊ុយរចិ (Uric Acid), ពិនិតយរកេពញទីរ ៉អូុីត, ជតិែរក៉នុងឆអឹង, រលកេថលមអ និងេប, េមេរគេអដស៍, កមេរគ, វភិគទឹកេនម និងវភិគរកឈមកនុងលមក។

 

កញចប់ពិនិតយសខុភព 
 

កញចប ់

Deluxe 

កញចប ់

Deluxe Plus 

កញចប ់

Executive 

កញចប ់

Executive Plus 

កញចប ់

Elite 

កញចប ់

Elite Plus 

zកញចប ់

Platinum 

ករពិនិតយ និងវយតៃមលរងកយ 

       

ពិេរគះជំងឺ និងពិនិតយរងកយេដយេវជជបណឌិ ត • 
 

• 
 

• 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

វស់ករមតិខល ញ់របស់រងកយ • 
 

• 
 

• 
 

 • 
 

• 
 

• 
 

វស់កមពស់ / ថលឹងទមងន ់ / សមមរតកមពស់ទមងន់

រងកយ (BMI) 
• 

 

• 
 

• 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

ពិនិតយចកខុវញិញ ណ • 
 

• 
 

• 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

របយករណ៍េវជជសរសដ • 
 

• 
 

• 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

ពិេរគះលទធផលជមយួេវជជបណឌិ ត • • • • • • 
 

• 
 

ថតពិនិតយបតែភនក (Retinophotography)      • • 
តូណូែមរ៉ត (ថតរកជំងឺទឹកដកក់នុងែភនក)   • • • • • 

ពិនិតយកមល ងំសួត (Spirometry)     • • • 

េតសតសត បស់េមលង (Audiometry)    

 

  • 

េតសតពិនិតយឈម 

       

េតសតពិនិតយទូេទ* • 
 

• 
 

• 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

របេភទរកុមឈម     • 
 

• 
 

• 
 

ជំងឺេសលកសល ំង: B12   • 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

ជំងឺេសលកសល ំង: Folate   • 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

ជំងឺេសលកសល ំង: TIBC     • 
 

• 
 

• 
 

ករមតិវតីមនីេដ (D) សរមបឆ់អឹង   • 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

ជំងឺរលកេថលម េស (C)   • 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

ហនិភយ័េបះដូង: Homocysteine     • 
 

• 
 

• 
 

ហនិភយ័េបះដូង: HS CRP   • 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

ហនិភយ័េបះដូង: Lipoprotein A     • 
 

• 
 

• 
 

ហនិភយ័េបះដូង: Apolipoprotein A & B    

 

  • 
 

រកេមេរគរកពះ (H. Pylori IGG) តមឈម   • 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

ករមតិមហរកី - េថលម (AFP) • 
 

• 
 

• 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

រមតិមហរកី - េពះេវៀនធំ (CEA) • 
 

• 
 

• 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

ករមតិមហរកី - លំែពង (CA 19-9)  • 
 

• 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

ករមតិមហរកី - រចមុះ (EBV)   • 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

ករមតិមហរកី - ៃផទេពះ • 
 

• 
 

• 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

ករមតិមហរកី - របូសត ត • 
 

• 
 

• 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

ករមតិមហរកីសុដន ់(CA 15-3)   

េរ ស ២ កនុង

ចំេណម ៣ (រសតី)  

េរ ស ២ កនុងចំេណម 

៣ (រសតី) 

• 
 

• 
 

• 
 

ករមតិមហរកីអូែវរ (CA 125)  េរ ស ១ កនុង

ចំេណម ២ (រសតី) 
• 

 

• 
 

• 
 

ពិនិតយេកសិកមហរកីមតស់បនូ  • 
 

• 
 

• 
 

វភិគមរីកូអល់ប៊ុយមនីកនុងទឹកេនម   • 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

ភគេកសិកកនុងទឹកេនម    

 

  • 
 

ភគរកឈមកនុងលមក    

 

  • 
 

ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនបុរស (Testosterone)   • • • • • 
ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី Estradiol (E2)   • 

• • • • 

ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី Follicle Stimulating 
Hormone (FSH) 

  • • • • • 

ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី Luteinizing     • • • 

ករមតិអរម៉ូន: អរម៉ូនរសតី Progesterone     • • • 

ជំងសឺអូច (Rubella IgG)     • • • 

របពន័ធសំុ: អងគបដិបកខ Anti-DS DNA     • • • 

របពន័ធសំុ: អងគបដិបកខ Anti-Nuclear     • • • 

ជតិែដក   • • • • • 

ជតិ Ferritin   • 
• • • • 

ជំងពឺងែបក (Herpes)    

 

  • 

Raffles Allergy Exclusive Panel    

 

  

េរ ស ១ កនុង

ចំេណម ៣  

Raffles អែលកហសុអីហរ    

 

  

Raffles អែលកហសុផីលូវដេងហម និងអហរ    

 

  

រកមហរកីសុដនប់េចចកវទិយ Mastocheck®    

 

 • • 

អងទ់ីករជំងឺអ៊ុតសវ យ    

 

• • • 

ជតិម៉េញ៉សយមូ   • 
• • • • 

ជតិអងំសុ៊យលីន • • • 
• • • • 

អងទ់ីករជំងឺករញជ ឹល • • • 
• • • • 

រកមហរកីរកពះបេចចកវទិយ GASTROClear   
 • • • • 

ករថតពិនិតយ និងេតសតេផសងៗ 
       

ថតពិនិតយសួតេដយករំសមីអុិច • 
 

• 
 

• 
 

• • 
 

• 
 

• 
 

េអកូេថលម  

េរ ស ១ កនុងចំេណម 

៣ (បុរស) 

េរ ស ១ កនុង

ចំេណម ៥ (រសតី)  

 

 

   

េអកូរកេពញរបូសត ត  

េរ ស ១ កនុងចំេណម ៣ 

េលកែលងែតវស់

កំហបឆ់អឹង (បុរស) 

េរ ស ២ កនុងចំេណម 

៦ (រសតី)  

េរ ស ១ កនុងចំេណម ៣ 

េលកែលងែតវស់កំហប់

ឆអឹង (បុរស) 

េរ ស ២ កនុងចំេណម ៦ 

(រសតី) 

• • • 

េអកូរកេពញទីរ ៉អូុីត  

េអកូេពះ េអកូ

រកេពញទីរ ៉អូុីត និងរត់

ម៉សីុនេមលេបះដូង

មនកនុងកញច ប ់េលក

ែលងែតវស់កំហប់

ឆអឹង (បុរស) 

េរ ស ៣ កនុងចំេណម 

៧ (រសតី)  

• • 

េអកូសុដន ់  • • 

េអកូលអ ងរតគក  • • 

េគៀបសុដន ់(Mammogram)  • • 

េអកូេពះ   • • 

វស់កំហបឆ់អឹង (Bone Densitometry)   • • 

រតេ់លម៉សីុនពិនិតយេបះដូង (ECG)    

 

• 
កញចបបុ់រសែតប៉ុេណណ ះ 

 

េអកូពងសវ ស    

 

 • • 

េសកន MRI ខួរកបល    

 

 

េរ ស ១ កនុង

ចំេណម ៣  

 

េសកន MRI សរមបប់ញហ ឈឆឺអឹងខនង    

 

 េរ ស ១ កនុង

ចំេណម ២  េសកន MRI សរមបប់ញហ ឈឆឺអឹងក    

 

 

េសកន MRI ខួរកបល/សរៃសឈមក និងសរៃស
ឈមខួរកបល 

   

 

  • 

រតេ់លម៉សីុន និងេអកូពិនិតយេបះដូង    

 

  • 

សនទសសនស៍មព ធឈមេជងៃដ (ABI)    

 

  • 

សុងឆលុះរចមុះ    

 

  • 

សុងឆលុះរកពះ    

 

  • 

សុងឆលុះេពះេវៀន    

 

  • 

សមអ តមតេ់ធមញ និងប៉ូលេធមញ    

 

 • • 

តៃមលសរបុ (រមួបញចូ លទងំពនធអកររចួេហយ) $537 $705 

$1,312 (M) 
$1,457 (F) 

 

$1,364 (M) 
$1,500 (F) 

$2,066 (M) 
$2,309 (F) 

 

$3,819 (M) 
$4,073 (F) 

 

$11,408 (M) 
$11,530 (F) 

 



20 21 

ករេរតៀមខលួនសរមប់ករពិនិតយសខុភព 

• សូមតមអហរយ៉ងេហចណស់ ៨ េម៉ងមុន េហយសូមកុំពិសសុរេពលយបម់ុនករ

ណតជ់ួបេពទយ។ សូមទទួលទនទឹកសុទធធមមតបនេហយ។ 

• សូមពនយរករពិសថន ជំរបចេំពលរពឹករបស់េលកអនករហូតដល់េពលបូមឈមេហយ។ 

សូមយកថន រំបស់អនកមកតមជមយួផង។ 

• សរមបរ់សតីៈ ករពិនិតយទឹកេនម លមក រតូវេធវយ៉ងេហចណស់៥ៃថងមុន/េរកយមករដូវ។ 

• េបសិនអនកមករដូវេនៃថងណតជ់ួបេពទយ សូមផតល់ដំណឹងេទគិលនុបដឋ យិក។ អនកមនិអច

ពិនិតយទឹកេនម និងលមកេទ េរពះឈមរដូវេធវឲយលទធផលមនិសុរកឹត។ 

• េអកូេពះ គឺតរមូវឲយតមអហរ។ កនុងកំឡុងេពលេអកូ អនកអចមនអរមមណ៍មនិរសណុក 

េហយែជលសរមបេ់អកូអចេធវឲយអនកមនអរមមណ៍រតជកេ់ហយេសម។ 

• កំឡុង ១ េម៉ងមុនេអកូលអ ងរតគក (េអកូសបនូ) សូមអនកផឹកទឹកឱយបនេរចនែកវេហយកុំ

បតេ់ជងតូច។ េនេពលេបល កេនមេពញ វបេងកតភពងយរសួល និងចបស់ (Acoustic 

Window) ែដលសរមួលដល់ករេអកូ (រលកអ៊ុលរតេសន)។ 

• សូមកុំលបេឡ របដបរ់ញុេកលៀក ទឹកអប ់េមស៉ ឬែរកមេនេរកមេកលៀក ឬតំបនរ់ទូង េរពះវអច

បះ៉ពល់ដល់គុណភពៃនករថតម៉ម៉ូរកម (េគៀបសុដន)់។ សូមយកមកជមយួនូវហវីលម៉ម៉ូ

រកមែដលធល បេ់ធវពីមុន (របសិនេបមន)។ 

• េបសិនេលកអនករតូវពិនិតយេដយរតេ់លម៉សីុន សូមយកតមខលួននូវសេមលៀកបំពក ់នងិែសបក 

េជងសមរសបសរមបផ់ល ស់បតូរ។ ឱសថដូចជ beta-blockers (ឧទហរណ៍ Propranolol 

ឬ Atenolol) គួរផអ កពិស ៣ ៃថងមុនពិនិតយ។ 

• អនកគួរែតតមអហរយ៉ងេហចណស់ ២ េម៉ងមុនពិនិតយរកមហរកីសុដនត់មបេចចកវទិយថមី
Mastocheck® ។ 

ព័ត៌មនសខំន់  ៗ

GASTROClear 

GASTROClear ជបេចចកវទិយពិនិតយម៉ូេលគុលឈមលមអតិរកមហរកីរកពះទនេ់ពលេវល

សរមបអ់នកហនិភយ័ខពស់ ដំបូងេគេលពិភពេលក។ 

Mastocheck® 

Mastocheck® ជបេចចកេទសេតសតឈមពិនិតយរកមហរកីសុដន ់ផលិតេដយរកុមហុ៊ន 

BERTIS េនរបេទសកូេរខ៉ងតបងូ ែដលជបេចចកវទិយ Proteomics-based ដំបូងបំផុតេល
ពិភពេលក េហយមនភពងយរសួលេដយរតូវករសំណកឈមបនតិចប៉ុេណណ ះ។ 

ករេធវេតសដឈមេរចនរបេភទ 

របេភទករេធវេតសដឈមេរចនមុខ េដមបពីិនិតយអំពីសថ នភពដូចជជំងឺរបរគីវ ជំងឺរកេពញទីរ ៉អូុីត 

ជំងឺេសលកសល ំង ឬបញហ មនិរបរកតីណមយួ ។ល។ 

ករពិនិតយសុដន ់

• ករឆលុះេអកូសរសដសុដន:់ ែណនចំំេពះរសដីែដលមន អយុេរកម៤០ឆន  ំជពិេសស
របសិនេបអនកេមលេឃញករបែរមបរមួលរបស់សុដន។់ វមនរបេយជនប៍ែនថមេលម៉ម៉ូរកម 

េដមបបីេងកនឱកសរកេឃញជំងឺមហរកីសុដន។់  

• ករថតម៉ម៉ូរកម (Mammogram): ជេតសដេធវេដយករំសមីអុិច។ េនរបេទសសិងហបុរ ីរសដី
ែដលមន អយុពី ៤០ – ៤៩ឆន  ំរតូវបនេគែណនេំអយេធវម៉ម៉ូរកមមយួឆន មំដង រឯីរសដីមន

អយុចបព់ី ៥០ឆន េំឡងេទ េធវម៉ម៉ូរកមេធវមយួដងេរៀងរល់ពីរឆន ។ំ សូមយកហវីលចស់

ែដលបនេធវពីមុនមកជមយួេដមបេីរបៀបេធៀប (របសិនេបមន)។ 

 

ករពិនិតយរកជំងឺមហរកីមតស់បនូ (SurePath™ Liquid-based Pap Test) 

េតសដរកជំងឺមហរកីមតស់បនូ េកសិកមនិរបរកតី ឬេកសិកែដលអចនឹងែរបរបួលជកច។ 
ជមយួបេចចកវទិយទំេនប េតសតេនះមនិមនកររខំនពឈីម ទឹករអំិល និងេកសិកែដលរលក
េនកែនលងណមយួ ែដលជួយ ឱយករពិនិតយកនែ់តសុរកឹត និងមនិរតូវករេធវេឡងវញិបញជ ក។់ 
ករវយតៃមលេបះដូង 
ពិនិតយតមរយៈករសដ បេ់បះដូងេពលសរមក (ECG) និងរតេ់លម៉សីុនេដមបពីិនិតយរកវតដមន
របស់ជំងឺសរៃសឈមេបះដូង។ 
ករឆលុះេអកូសរសដពិនិតយេពះ 

ពិនិតយនិងអេងកតេមលរទងរ់ទយមនិរបរកតីរបស់សររីងគកនុងេពះែដលរមួមន េថលម ថងរ់បមត ់
អេណដ ក លំែពង និងតរមងេនម។ 
ករឆលុះេអកូសរសដពិនិតយលអ ងរតគក 

ពិនិតយ និងអេងកតេមលវតដមនមនិរបរកតីរបស់សររីងកលអ ងរតគកដូចជ សបនូ និងអូែវររ៉សតី។ 
ករឆលុះេអកូសរសដរកេពញទីរ ៉អូុីត 

ពិនិតយ និងអេងកតេមលវតដមនរទងរ់ទយមនិរបរកតីរបស់រកេពញទីរ ៉អូុីត។ 
ករឆលុះេអកូសរសដពងសវ ស 

ពិនិតយេមល និងអេងកតេមលវតដមនរទងរ់ទយមនិធមមតរបស់ថងព់ងសវ ស និងពងសវ ស។  
ករឆលុះេអកូសរសដតរមងេនម 

ពិនិតយេមល និងរសវរជវវតដមនរទងរ់ទយមនិធមមតរបស់តរមងេនម។ 
ករឆលុះេអកូសរសដរបពន័ធទឹករបម៉ត ់(េថលម) 

ពិនិតយេមល និងរសវរជវវតដមនរទងរ់ទយមនិធមមតរបស់េថលម របពន័ធរបម៉ត ់និងថងរ់បម៉ត ់។ 
ករឆលុះេអកូសរសដរកេពញរបូសដ ត 

ពិនិតយ និងរកុរកេមលកររកីទំហ ំឬវតដមនរបស់សចដុ់ះកនុងរកេពញរបូសដ តចំេពះបុរស។ 
តូណូែមរ៉ត (Tonometry) 
េតសដេដមបវីយតៃមលសមព ធរគបែ់ភនក និងេតសដពិនិតយរកេមលជំងឺទឹកដកប់តែភនក។ 
ករកំណតរ់កមហរកី  
ករេធវេតសដឈម េដមបពីិនិតយរកុរកករមតិមហរកីែដលបេងកតេឡងេដយេកសិកមហរកីមយួ 
ចំនួន។ ករេធវេតសដពិនិតយេនះមនេថលម េពះេវៀនធ ំលំែពង រកេពញរបូសដ ត អូែវរ៉ និងរចមុះ។ 
ករវភិគទឹកេនម 
េតសដែដលបងហ ញអំពីសុខភពដំេណ រករតរមងេនម កដូ៏ចជផលូវទឹកេនម។ 

ករវភិគលមក 
េតសដរកេមលវតតមនេកសិកឈមកនុងលមកែដលអចបងហ ញពីសញញ ជំងឺមហរកីេពះេវៀនធំ 
(stool occult blood test) ឬករឆលងេមេរគប៉រ៉សីុតសតវលអិត (stool FEME test)។ 
រកុមែផនកអែលកហសុចីំណីអហរ 

• Raffles Allergy Exclusive Panel 
សតវលអិតកនុងធូលី និងកែនលងដកអ់ីវ៉ន ់ឆម  ែឆក ពពួកេរមសល បសតវ សុ៊តស រគបល់ង សែណដ ក
េសៀង ទឹកេដះ (ែដលសមល បេ់មេរគេហយ) កដ ម បងគ  េមសរសូវសឡី រតីមកឹ សុ៊តរកហម 
សចម់ន ់ រគបស់ែណត ក របេភទសតវមនសំបក កនល ត និងផសតិ (ែដលដុះេដយសំេណ ម 
េហយហប)់។ 

• Raffles អែលកសីុចំណីអហរ 
សែណដ កេហែហ៊សល សែណដ កវល៉ណត ់សែណដ កអល់មុន ទឹកេដះ សុ៊តស  សុ៊តរកហម របូ
េតអុីនកេសន (Casein) កនុងទឹកេដះេគ ដំឡូង បែនលេសេលរ(ីCelery) ករ ៉តុ េបង៉េប៉ះ រតីខត 
(Cod fish) កដ ម រកូច េប៉ម េមសរសូវសឡី េមសៃរ ៉រគបល់ង សែណដ កេសៀង។ 

• Raffles អែលកសីុេដយតមដេងហម និង អហរ  
សតវលអិតកនុងធូលី លអងអល់ែឌរ លអងបឺច លអងេហែហ៊សល លអងេសម  លអងេដមៃរ ៉ (រគប់
ធញញជតិ) េដមMugwort េដមPlaintain ឆម  េសះ ែឆក រក(ផសតិ)សីុសលឹកេឈែផលេឈ សុ៊តស 
ទឹកេដះ សែណដ កដី សែណដ កេហែហ៊សល ករ ៉តុ េមសរសូវសលី សែណដ កេសៀង។
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ទីតងំេយងខញុ ំ

 

 
 
មនទីរេពទយរ៉ហវលស៍ មនទីតងំេនចំកណត លេបះដូងៃនទីរកុងសិងហបុរ។ី េដយមន
ចមង យេដររតឹមែត ៥ នទីប៉ុេណណ ះពីសថ នីយរថេភលង Bugis MRT Station និង ១៥ នទី
តមរយៈរថយនតពីអកសយនដឋ នអនតរជតិ ឆងងី (Changi International Airport)។ 

 
 
 
 

កញចប់ពិនិតយសខុភពរ៉ហវលសអ៍ចេធវបនេន
ទីតងំមណឌ លសខុភពធំៗដូចខងេរកម 
រគបក់ញច បព់ិនិតយសុខភពកនុងេសៀវេភេនះ 

កញចប់ពិនិតយសខុភពរបេភទ Deluxe 
Packages មនេនតមមជឈមណឌ លសខុភព 

 

ចំណត 

រថយនតរកុង 

North Bridge Road 7, 32, 51, 61, 63, 80, 145, 175, 197 & 851 

Ophir Road 2N, 48, 4N, 57 & 7N 

Victoria Street 2, 7, 12, 32, 33, 51, 61, 63, 80, 130, 133, 

145, 175, 197, 851, 960, 980 & NR7 

Raffles Hospital 
585 North Bridge Road 
Level 12 
Raffles Health Screeners  
Singapore 188770 
Email: myhealthscreeners 
@rafflesmedical.com 
 

Marina Bay Financial Centre++ 
12 Marina Boulevard  
#17-05  
Marina Bay Financial Ctr Tower 3 
Singapore 018982 
Email: mbfc@rafflesmedical.com 

Shaw Centre++ 
1 Scotts Road 
Level 4 #04-14 
Singapore 228208 
Email: shawcentre 
@rafflesmedical.com 

Raffles Holland V++  
118 Holland Avenue 
#05-02/03/04 
Raffles Holland V 
Singapore 278997 
Email: hollandv@rafflesmedical.com 

Raffles Medical@Raffles Hospital 
585 North Bridge Road 
Level 2 Raffles Hospital 
Singapore 188770 
Tel: 6311 1130 
 

Jurong East*  
Blk 131 Jurong Gateway Road 
#01-267, Singapore 600131 
Tel: 6899 6688 

Tampines One 
Blk 10 Tampines Central 1 
#03-28 Tampines One 
Singapore 529536 
Tel: 6260 5116 
 

Ang Mo Kio*  
Blk 722 Ang Mo Kio Avenue 8 
#01-2825, Singapore 560722 
Tel: 6453 2288 

Causeway Point*  
1 Woodlands Square 
#05-20 Causeway Point 
Singapore 738099 
Tel: 6894 0777 
 

Raffles Place+ 
50 Raffles Place, #01-02A 
Singapore Land Tower 
Singapore 048623  
Tel: 6535 2222 

Airport Passenger Terminal 3+ 
Singapore Changi Airport 
#B2-01, 65 Airport Boulevard 
Singapore 819663 
Tel: 6241 8818 

 

 

+កររតម៉់សីុនពិនិតយេបះដូងមនេនមជឈមណឌ លផទ ល់ ករពិនិតយវទិយសុរសតដូចជ េអកូ CTេសកន 
និង MRIេសកននឹងរតូវបញជូ នេទេធវេនមនទីរេពទយរ៉ហវលស៍។ 
++កររតម៉់សីុនពិនិតយេបះដូង និងេអកូមនេនមជឈមណឌ លផទ ល់។ ករពិនិតយវទិយសុរសតដូចជ 
CTេសកន និង MRIេសកននឹងរតូវបញជូ នេទេធវេនមនទីរេពទយរ៉ហវលស៍។ 

*ករថត X-ray មនិមនេនទីតងំេទ េដយេធវេនកែនលងមយួេទៀតជិតេនះ។ 

បញជ កៈ់ េម៉ងពិនិតយសុខភពែដលអចេធវបន អចនឹងរតូវផល ស់បតូរេដយមនិបនជូនដំណឹងមុន។ 


